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КОМАНДНЫЙ ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «КУБОК Г.Т. ДОБРОВОЛЬСКОГО» 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «НАДЕЖДЫ РОССИИ-2» 
ФТ Сириус 14 – 19 мая 2025 года 

 
График соревнований 

 
15 мая, четверг 
 

Время  БАТУТ   АКД  ДМТ 

09.00 – 17.00  Официальные тренировки по графику 

17.10 – 17.20 Открытие соревнований 

17.30 – 18.10 Кв. 1 Гр. 1 синхр. прыжки муж/жен 17.30 – 18.10 Кв. 1 Гр. 1 женщины Кв. 1 Гр. 1 девушки 11-12 

18.10 – 18.50 Кв. 1 Гр. 2 синхр. прыжки муж/жен 18.10 – 18.50 Кв. 1 Гр. 2 женщины Кв. 1 Гр. 2 девушки 11-12 

18.50 – 19.30 Кв. 1 Гр. 3 синхр. прыжки муж/жен 18.50 – 19.30 Кв. 1 Гр. 3 женщины Кв. 1 Гр. 1 женщины 

   19.30 – 20.00   Кв. 1 Гр. 2 женщины 

20.00 – 20.35 Кв. 1 Гр. 1 смешанные синхр. прыжки 20.00 – 20.35   Кв. 1 Гр. 3 женщины 

20.35 – 21.10 Кв. 1 Гр. 2 смешанные синхр. прыжки 20.35 – 21.10   Кв. 1 Гр. 4 женщины 

 
16 мая, пятница 
 

Время  БАТУТ   АКД  ДМТ 

09.00 – 09.50 Кв. 1 Гр. 1 мужчины/женщины 09.00 – 09.50 Кв. 1 Юниоры 13-16 Кв. 1 Гр. 1 юниорки 13-16 

09.50 – 10.40 Кв. 1 Гр. 2 мужчины/женщины 09.50 – 10.40 Кв. 1 Гр. 1 юниорки 13-16 Кв. 1 Гр. 2 юниорки 13-16 

10.40 – 11.30 Кв. 1 Гр. 3 мужчины/женщины 10.40 – 11.30 Кв. 1 Гр. 2 юниорки 13-16 Кв. 1 Гр. 3 юниорки 13-16 

11.30 – 12.20 Кв. 1 Гр. 4 мужчины/женщины 11.30 – 12.20 Кв. 2 Гр. 1 женщины Кв. 1 Гр. 1 мужчины 

12.20 – 13.10 Кв. 1 Гр. 5 мужчины/женщины 12.20 – 13.10 Кв. 2 Гр. 2 женщины Кв. 1 Гр. 2 мужчины 

 Перерыв 

13.30 – 14.15 Кв. 1 Гр. 1 юниоры/юниорки 13-16 13.30 – 14.15 Кв. 1 Гр. 1 мужчины Кв. 1 Гр. 3 мужчины 

14.15 – 15.00 Кв. 1 Гр. 2 юниоры/юниорки 13-16 14.15 – 15.00 Кв. 1 Гр. 2 мужчины Кв. 1 Гр. 4 мужчины  

15.00 – 15.45 Кв. 1 Гр. 3 юниоры/юниорки 13-16 15.00 – 15.45 Кв. 1 Гр. 3 мужчины Кв.2 Гр. 1 женщины 

15.45 – 16.30 Кв. 1 Гр. 4 юниоры/юниорки 13-16 15.45 – 16.30 Кв. 1 Гр. 1 девушки 11-12 Кв. 2 Гр. 2 женщины 

16.30 – 17.15 Кв. 1 Гр. 5 юниоры/юниорки 13-16 16.30 – 17.15 Кв. 1 Гр. 1 юноши 11-12 Кв. 1 Гр. 1 юниоры 13-16 

17.15 – 18.00 Кв. 1 Гр. 6 юниоры/юниорки 13-16 17.15 – 18.00 Кв. 1 Гр. 2 юноши 11-12 Кв. 1 Гр. 2 юниоры 13-16 

        

18.15 – 18.55 Кв. 2 Гр. 1 мужчины/женщины 18.15 – 18.55 Кв. 2 Гр. 1 мужчины Кв. 1 Гр. 3 юниоры 13-16 

18.55 – 19.35 Кв. 2 Гр. 2 мужчины/женщины 18.55 – 19.35 Кв. 2 Гр. 2 мужчины Кв. 1 Гр. 4 юниоры 13-16 

19.35 – 20.10 Ф Смешанные синхронные прыжки 19.35 – 20.10   Кв. 2 Гр. 1 мужчины 

   20.10 – 20.40   Кв. 2 Гр. 2 мужчины 
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17 мая, суббота 
 

Время  БАТУТ   АКД  ДМТ 

09.00 – 09.30 Кв. 2 Гр. 1 синхрон мужчины/женщины 09.00 – 09.30 Кв. 2 Гр. 1 юноши 11-12 Кв. 1 Гр. 1 юноши 11-12 

09.30 – 10.00 Кв. 2 Гр. 2 синхрон мужчины/женщины 09.30 – 10.00 Кв. 2 Гр. 1 девушки 13-14 Кв. 1 Гр. 2 юноши 11-12 

10.00 – 10.40 Кв. 1 Гр. 1 юноши/девушки 11-12 10.00 – 10.40 Ф Девушки 11-12 Кв. 2 Девушки 13-14 

10.40 – 11.20 Кв. 1 Гр. 2 юноши/девушки 11-12 10.40 – 11.20 Ф Юноши 13-14 Кв. 2 Юноши 13-14 

11.20 – 12.00 Кв. 1 Гр. 3 юноши/девушки 11-12 11.20 – 12.00   Кв. 2 Юниорки 15-16 

12.00 – 12.45 Ф1 и  
Ф2 

8 мужчин и 8 женщин 12.00 – 12.45   Кв. 2 Юниоры 15-16 

6 мужчин и 6 женщин      

12.50 – 13.10 Ф3 4 мужчины и 4 женщины      

   13.15 – 13.45 Ф Мужчины Ф Женщины 

   13.45 – 14.15 Ф Женщины Ф Мужчины 

        

14.20 – 14.55 Ф Синхронные прыжки муж/жен      

15.00 – 15.50 Официальная тренировка финалистов командных финалов 

    Команды женщины Команды мужчины 

16.00 – 16.20    Круг 1 5 участников Круг 1 5 участников 

16.20 – 16.40    Круг 2 5 участников Круг 2 5 участников 

16.40 – 17.00    Круг 3 5 участников Круг 3 5 участников 

 Команды мужчины и женщины      

17.00 – 17.20 Круг 1 5 участников      

17.20 – 17.40 Круг 2 5 участников      

17.40 – 18.00 Круг 3 5 участников      

    Команды мужчины Команды женщины 

18.00 – 18.20    Круг 1 5 участников Круг 1 5 участников 

18.20 – 18.40    Круг 2 5 участников Круг 2 5 участников 

18.40 – 19.00    Круг 3 5 участников Круг 3 5 участников 

 Награждение командного чемпионата России и ВС «Кубок Г.Т. Добровольского» 

19.05 – 19.15 Мужчины и женщины      

19.15 – 19.25    Мужчины и женщины   

19.25 – 19.35      Мужчины и женщины 

 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

18 мая, воскресенье 
 

Время  БАТУТ   АКД  ДМТ 

09.00 – 10.00 Официальная тренировка финалистов командного многоборья 

 Командное многоборье 

10.00 – 10.20 1 круг Синхронные прыжки женщины   Женщины  Мужчины 

10.20 – 10.40 2 круг Синхронные прыжки мужчины   Мужчины  Женщины 

10.40 – 11.00 3 круг Женщины и мужчины      

 Награждение командное многоборье 

11.10 – 11.20  Мужчины/женщины  
индивидуальные и синхронные прыжки, акробатическая дорожка, двойной минитрамп 

11.30 – 12.00 Кв. 2 Гр. 1 юноши и девушки 11-12    Кв. 2 Девушки 11-12 

12.00 – 12.30 Кв. 2 Гр. 2 юноши и девушки 11-12    Кв. 2 Юноши 11-12 

12.30 – 13.00 Кв. 2 Гр. 1 юноши и девушки 13-14 12.30 – 13.00 Ф Юноши 11-12 Ф Девушки 11-12 

13.00 – 13.30 Кв. 2 Гр. 2 юноши и девушки 13-14 13.00 – 13.30 Ф Девушки 13-14 Ф Юноши 11-12 

13.30 – 14.00 Кв. 2 Гр. 1 юниоры и юниорки 15-16 13.30 – 14.00 Ф Юниорки 15-16 Ф Девушки 13-14 

14.00 – 14.30 Кв. 2 Гр. 2 юниоры и юниорки 15-16 14.00 – 14.30 Ф Юниоры 15-16 Ф Юноши 13-14 

14.30 – 15.00 Ф Юноши и девушки 11-12 14.30 – 15.00   Ф Юниорки 15-16 

15.00 – 15.30 Ф Юноши и девушки 13-14 15.00 – 15.30   Ф Юниоры 15-16 

15.30 – 16.00 Ф Юниоры и юниорки 15-16      

 Награждение ВС «Надежды России-2» 

16.10 – 16.30  Юноши/девушки, 11-12, 
юноши/девушки 13-14, 
юниоры/юниорки 15-16 

     

     Юноши/девушки, 11-12, 
юноши/девушки 13-14, 
юниоры/юниорки 15-16 

  

       Юноши/девушки, 11-12, 
юноши/девушки 13-14, 
юниоры/юниорки 15-16 

16.30  Совещание 

16.30 – 19.00  Официальные тренировки международных соревнований «Кубок сильнейших спортсменов» 

 
 
 
 


